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SKIGAU WERDENFELS- REFERAT LEHRWESEN 

Lehrgangsprogramm Alpin / Nordisch 2009/2010 
 

AUSBILDUNG – ALPIN – S.1 

LG-Nr. DATUM LEHRGANGSBEZEICHNUNG UND 

LEHRGANGSINHALT 

ORT MELDE-

SCHLUSS 

LG- 

GEBÜHR 

A1 14.11.2009 THEORIELEHRGANG - TEIL I 

Pflichtlehrgang Theorie mit Praxisteil 

Skigymnastik für alle Teilnehmer an der 

Ausbildung zum ÜL- Grundstufe mit F- 

Lizenz. 

Bitte Sportausrüstung für die Halle und 

Schreibsachen mitbringen! 

Max. 18 Teilnehmer! 

Peiting, 

Dreifachhalle, 

Alfons- Peter- Str. 

10, (Nähe 

Eisstadion) 

Treff: 9.00 Uhr 

04.11.2009 25.- € 

 

A2 09./10.01.2010 TRAININGSLEHRGANG FÜR 

SICHTUNG GRUNDSTUFE 

Freiwilliger Trainings- und 

Vorbereitungslehrgang für die Teilnehmer 

am Praxislehrgang A4/A5 

am 17.01.10 und am 23./24.01.10 

(Teilnahme dringend empfohlen!) 

Max. 18 Teilnehmer! 

Zugspitze 

Treff: 7°°, Eibsee- 

Seilbahn 

30.12.2009 45.- € 

Lift: 58.-€ 

(incl. 2.-€ 

Pfand für 

Keycard) 

Vor Ort in 

bar zu 

bezahlen! 

A3 16.01.2010 THEORIELEHRGANG - TEIL II 

Pflichtlehrgang Theorie für alle Teilnehmer 

an der Ausbildung zum ÜL- Grundstufe mit 

F- Lizenz. Alle Teilnehmer erhalten einen 

Fragenkatalog und benötigte Skripten. 

Mitzubringen sind: 

 DSV- Lehrbriefe, Heft 5 

 Aktueller Skilehrplan „Praxis“ 

(Sollte jeder Verein haben- falls nicht, 

können diese Unterlagen beim DSV oder 

BSV auf den jeweiligen Homepages bestellt 

werden!) 

Max. 18 Teilnehmer! 

Partenkirchen, 

Seminarraum im 

Olympiastütz-

punkt im 

Skistadion, 

Treff: 9°° Uhr 

06.01.2010 35.-€ 

 

A4 17.01.2010 PRAXISLEHRGANG – TEIL I 

Pflichtlehrgang für alle Teilnehmer an der 

Ausbildung zum ÜL- Grundstufe mit F- 

Lizenz (Sichtungslehrgang mit Prüfung) 

Max. 18 Teilnehmer! 

Zugspitze 

Treff: 7.30 Uhr, 

Eibsee- Seilbahn 

06.01.2010 25.-€ 

Lift: 28.-€  

Vor Ort in 

bar zu 

bezahlen! 

A5 23./24.01.2010 PRAXISLEHRGANG – TEIL II 

Pflichtlehrgang für alle Teilnehmer an der 

Ausbildung zum ÜL- Grundstufe mit F- 

Lizenz (Sichtungslehrgang mit Prüfung). 

Max. 18 Teilnehmer! 

Zugspitze 

Treff: 7.30 Uhr, 

Eibsee- Seilbahn 

13.01.2010 45.- € 

Lift: 58.-€ 

(incl. 2.-€ 

Pfand für 

Keycard) 

Vor Ort in 

bar zu 

bezahlen! 
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AUSBILDUNG – ALPIN – S.2 

LG-Nr. DATUM LEHRGANGSBEZEICHNUNG UND 

LEHRGANGSINHALT 

ORT MELDE-

SCHLUSS 

LG- 

GEBÜHR 

A6 13./14.02.2010 TRAININGSLEHRGANG FÜR 

SCHNEELEHRGANG GRUNDSTUFE 

Freiwilliger Trainingslehrgang zur 

Verbesserung der persönlichen Skitechnik 

und der methodischen Fähigkeiten für alle 

Teilnehmer am Lehrgang A7 

(Schneelehrgang) 

Teilnahme dringend empfohlen! 

Max. 18 Teilnehmer! 

Zugspitze 

Treff: 7.30 Uhr, 

Eibsee- Seilbahn 

03.02.2010 45.-€ 

Lift: 58.-€ 

(incl. 2.-€ 

Pfand für 

Keycard) 

Vor Ort in 

bar zu 

bezahlen! 

A7 * 06./07.03.2010 

 

* 13./14.03.2010 

 

* 20./21.03.2010      

 

 

SCHNEELEHRGANG FÜR ÜL- 

GRUNDSTUFE MIT F- LIZENZ 

Pflichtlehrgang für alle Teilnehmer an der 

Ausbildung zum ÜL- Grundstufe mit F- 

Lizenz. 

Gesamtdauer: 6 Tage 

Prüfungen: Praxis/Lehrproben, Theorie  

Voraussetzung: Abgeschlossener Theorie- 

und Praxislehrgang (LG A1,A3,A4,A5) und 

abgeleistetes  

2-tägiges Praktikum im Verein 

Max. 18 Teilnehmer! 

Zugspitze 

Treff: 

jeweils 7.30Uhr, 

Eibsee- Seilbahn 

24.02.2010 150.-€ 

Lift: 58.-€ 

(incl. 2.-€ 

Pfand für 

Keycard) 

pro 

Wochenende 

Vor Ort in 

bar zu 

bezahlen! 

 

Bitte beachten: 

 

1. Eine Anmeldung zu allen Lehrgängen ist ausschließlich auf dem Postweg, per Mail oder Fax 

mit dem dafür vorgesehenen, vollständig ausgefüllten Anmeldeformular und den 

dazugehörigen Anmeldebedingungen (zum Download unter www.skigau-werdenfels.de 

unter dem Stichpunkt „Lehrwesen“) möglich. 

2. Die Liftkarte muss in bar vor Ort bezahlt werden. 

      Die Kosten hierfür betragen 56.-€ für ein Twin- Ticket (2 Tage) plus 2.-€ Pfand für die     

      Keycard (muss selbst zurückgegeben werden!), also gesamt 58.-€. 

      Eine Tageskarte kostet 28.-€. 

            Der Betrag für die Liftkarten kann nicht überwiesen werden! 

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.skigau-werdenfels.de/
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FORTBILDUNG - ALPIN – S.1 
LG-

Nr. 

DATUM LEHRGANGSBEZEICHNUNG 

UND LEHRGANGSINHALT 

ORT MELDE-

SCHLUSS 

LG- 

GEBÜHR 

F1 14.11.2009 SKIGYMNASTIK - FORTBILDUNG 

Ein buntes Programm für alle Trainer, 

ÜL, Betreuer und Vereinsmitglieder mit 

Anregungen für eine 

abwechslungsreiche, effektive 

Skigymnastik wartet auf die 

Teilnehmer. 

Bitte Sportausrüstung für die Halle 

mitbringen! 

Dauer: Bis ca. 14°° Uhr 

Peiting, 

Dreifachhalle, 

Alfons- Peter- 

Str. 10, (Nähe 

Eisstadion) 

Treff: 9.00 Uhr 

04.11.2009 25.- € 

F2 28./29.11.2009 1. ÜBUNGSLEITER- FORT-

BILDUNG/ FORTBILDUNG FÜR 

VEREINS- TRAINER MIT UND 

OHNE ÜL-LIZENZ 

Zielorientiertes Renntraining für 

den ambitionierten Vereinstrainer 
 

Möglichkeiten und Ideen, Kinder im 

Verein an den Rennlauf  heranzuführen. 

Inhalte: 

Station: Wie setze ich einen 

Riesenslalom richtig? Welche 

Hilfsmittel gibt es? 

Station: Videoanalyse im 

Renntraining 
Station: Verbesserung des persönlichen 

Demonstrationskönnens- speziell in 

geschnittenen, sportlichen Kurven 

Station: Fehlerbilder erkennen und 

zielführend verbessern 

 

Fortbildung für alle ÜL, Skilehrer und 

Betreuer im Verein, die als Trainer im 

Kinder- und Jugendbereich eingesetzt 

sind. 

 

Max. 40 Teilnehmer!  

 

Achtung: Diese Fortbildung wird für 

lizenzierte Trainer C,B,A nicht zur 

Ausweisverlängerung anerkannt. Für 

lizenzierte Trainer wird es eine 

eigene Fortbildung geben. Auskunft 

darüber erteilt Bruno Vogt! 

 
ACHTUNG: Bei ungenügender 

Schneelage auf der Zugspitze wird 

diese Fortbildung automatisch auf 

den 19./20.12.2009 verschoben!! 

Bitte bei Anmeldung beachten! 

Zugspitze 

Treff: 7°°, 

Eibsee- 

Seilbahn 

18.11.2009 45.- € 

Lift: 58.-€ 

(incl. 2.-€ 

Pfand für 

Keycard) 

Vor Ort in 

bar zu 

bezahlen! 
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FORTBILDUNG - ALPIN – S.2 
LG-

Nr. 

DATUM LEHRGANGSBEZEICHNUNG 

UND LEHRGANGSINHALT 

ORT MELDE-

SCHLUSS 

LG- 

GEBÜHR 

F3 05./06.12.2009 2. ÜBUNGSLEITER- FORT-

BILDUNG 

Einführung ins Formationsfahren 

 

Inhalte: 

- Einführung ins Formationsfah-

ren (Methodischer Weg) 

- Techniktraining kurze Radien 

- Erlernen der Grundelemente 

(Zählweisen, Fahrformen / -

elemente [Balken, Reihe, Raute, 

Dreieck, Wolke, Crash], 

Rhythmuswechsel / 

Koppelungen verschiedener 

Fahrformen) 

- Erlernen der Pflicht der 

Weltmeisterschaft 2008 
 

Lehrgangsleitung: Anton Maurer, 

Mitglied des Syncro- Team Germany, 

Weltmeister im Formationsfahren 2008 
 

Max. 20 Teilnehmer! 

 25.11.2009 45.- € 

Lift: 58.-€ 

(incl. 2.-€ 

Pfand für 

Keycard) 

Vor Ort in 

bar zu 

bezahlen!) 

F4 12./13.12.2009 3. ÜBUNGSLEITER- 

FORTBILDUNG 

Sportliche Kurven in jedem Schnee 

und in jedem Gelände 

TECHNIK AKTUELL 

Verbesserung der aktuellen Skitechnik 

in allen Situationen.  

Inhalte:  
- Verbesserung des persönlichen 

Demonstrationskönnens 

- Methodische Möglichkeiten, 

Wege und Tipps 

- Video- Analyse der Teilnehmer 

 

Max. 30 Teilnehmer! 

Zugspitze 

Treff: 7°°, 

Eibsee- 

Seilbahn 

02.12.2009 45.- € 

Lift: 58.-€ 

(incl. 2.-€ 

Pfand für 

Keycard) 

Vor Ort in 

bar zu 

bezahlen! 

F5 23./24.01.2010 HOCHWERTIGES 

RENNTRAINING FÜR DEN 

VEREINSNACHUCHS 

 

Workshop für alle, die im Verein mit 

Renntraining für Kids beschäftigt sind. 

 

Max. 18 Teilnehmer! 

Oberammergau 

Treff: 8.30 Uhr 

Wärmeraum 

Kolbensessel-

bahn 

13.01.2010 45.-€ 

Lift:  

ca20.-€/Tag 

Vor Ort zu 

bezahlen! 

TERMINE ZUM VORMERKEN! 

Voraussichtlich am 28.03.2010: SKILEHRER- UND RENNSPORTMESSE AUF DER ZUGSPITZE 

Großer Skitest mit fast allen namhaften Skifirmen für alle Skilehrer, Übungsleiter und Rennläufer (v.a. Kinder) 

Hierzu geht noch eine extra- Einladung an alle Vereine und Skilehrer raus! 

28.03. – 03.04.2010: INSTRUCTOR- LEHRGANG IN GARMISCH 

Hierzu geht noch eine extra- Einladung an alle Vereine und Skilehrer raus! 
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WICHTIG!!! 

Bitte beachten: 

 
Die Lehrgänge F2, F3, F4 und F5 berechtigen sowohl zur Verlängerung der F- Lizenz, als 

auch zum Erhalt der Jahres- oder ggf. Intermarke für alle DSV- Übungsleiter, Instructoren, 

LSV- und DSV- Skilehrer. 

 

Die hier ausgeschriebenen Lehrgänge gelten nicht zur Ausweisverlängerung für lizenzierte 

Trainer C,B,A.  

Für LIZENZIERTE TRAINER (C,B,A) wird es zur Ausweis- und Lizenzverlängerung eine 

eigene Fortbildung geben (bitte beachtet, dass diese Fortbildung dann AUSSCHLIEßLICH 

lizenzierten Trainern vorbehalten ist). Auskunft darüber erteilt Bruno Vogt! 

 

Auf Grund häufiger Nachfragen: 

An den Fortbildungslehrgängen können selbstverständlich nicht nur geprüfte Übungsleiter, 

Instructoren und Skilehrer, sondern auch alle anderen Interessenten teilnehmen. 

Voraussetzung: Mitgliedschaft in einem Verein, in dem Skisport betrieben wird. 

 

Eine Anmeldung zu allen Lehrgängen ist ausschließlich auf dem Postweg, per Mail oder Fax 

mit dem dafür vorgesehenen, vollständig ausgefüllten Anmeldeformular und den 

dazugehörigen Anmeldebedingungen (zum Download unter www.skigau-werdenfels.de 

unter dem Stichpunkt „Lehrwesen“) möglich. 

 

Die Liftkarte muss in bar vor Ort bezahlt werden. 

      Die Kosten auf der Zugspitze betragen 56.-€ für ein Twin- Ticket (2 Tage) plus 2.-€ Pfand  

      für die Keycard (muss selbst zurückgegeben werden!), also gesamt 58.-€. 

      Eine Tageskarte kostet 28.-€. 

            Der Betrag für die Liftkarten kann nicht überwiesen werden! 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.skigau-werdenfels.de/
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FORTBILDUNG – NORDISCH 
LG-

Nr. 

DATUM LEHRGANGSBEZEICHNUNG 

UND LEHRGANGSINHALT 

ORT MELDE-

SCHLUSS 

LG- 

GEBÜHR 

N1 19./20.12.2009 ÜL- FORTBILDUNG LANGLAUF 

Die Teilnehmer werden gebeten, am 

18.12.2009 zwischen 18°° und 19°° Uhr 

bei Walter Hiemer (08861/59625) 

wegen dem Ort der 

Veranstaltung/Schneelage anzurufen! 

voraussichtlich 

Kaltenbrunn 

09.12.2009 45.-€ 

 

Bitte beachten: 

1. Der Lehrgang N1 berechtigt sowohl zur Verlängerung der F- Lizenz, als auch zum Erhalt 

der Jahres- oder ggf. Intermarke. 

2. Eine Anmeldung zu allen Lehrgängen ist ausschließlich auf dem Postweg, per Mail oder Fax 

mit dem dafür vorgesehenen, vollständig ausgefüllten Anmeldeformular und den 

dazugehörigen Anmeldebedingungen (zum Download unter www.skigau-werdenfels.de 

unter dem Stichpunkt „Lehrwesen“) möglich. 

http://www.skigau-werdenfels.de/

